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Nählevel

Vorlage

für Kissen & Taschen
PATCHWORK HERZ
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Beschreibung

Alle Maßangaben enthalten eine Nahtzugabe von 0,7 cm.

Nahtzugaben & Nählevel
Nählevel

Nähanleitung
In der Videoanleitung kannst du dir die Arbeitsschritte zum Nähen einer Kissenhülle 
mit Hotelverschluss anschauen. 

 www.patty.do/kissen

Die Anleitung für das Herz-Patchwork findest du auf den folgenden Seiten.

Stoffempfehlung
Gewebte Baumwollstoffe (Patchworkstoffe): 4 verschiedene Farben bzw. Muster.

Mit einem selbst genähten PATCHWORK HERZ kannst du einen lieben Menschen glücklich machen! Verwende die 
Vorlage, um ein schönes Kissen, ein kleines Täschlein oder einen Untersetzer daraus zu nähen. So hast du ein tolles 
Geschenk für den Valentinstag oder kannst jemandem einfach so mal eine Freude bereiten!

Zeige deine Werke!

Zeige dein selbst genähtes Werk im pattydoo-Nähforum auf Facebook oder verwende bei 
Instagram das Hashtag #pattydoo, damit wir dein Werk in der Community bewundern können.

 www.patty.do/naehforum            www.patty.do/community
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Farbe 1

Farbe 2

Farbe 3

Farbe 4

Die Tabelle enthält die Maßangaben (inkl. 0,7 cm Nahtzugabe) und die jeweilige Anzahl der Quadrate bzw. Rechtecke 
für das Patchwork-Teil.

Stoff zuschneiden

Kissen (40 x 40 cm) Top klein (22,5 x 19 cm) Fb. 1 Fb. 2 Fb. 3 Fb. 4

7,5 x 7,5 cm 6 x 6 cm A 5 x 4 x 7 x 6 x

6,5 x 6,5 cm 5 x 5 cm B 6 x 2 x

6,5 x 26,5 cm 5 x 19,5 cm C 2 x

41,5 x 9 cm 30 x 5 cm D 2 x

Entscheide, aus welchen 4 Farben bzw. Mustern du das Herz-Patchwork nähen möchten. 

HERZKISSEN

Die Angaben für das Kissen ergeben eine 40 x 40 cm große Kissenhülle. Für die Rückseite mit Hotelverschluss 
benötigst du zwei Teile (Farbe 4): 25 x 41,5 cm und 38 x 41,5 cm.

KLEINES TOP

Mit den Maßangaben in der zweiten Spalte kannst du ein kleines Top nähen (30 x 26,5 cm) und dieses bspw. für eine 
kleine Kosmetiktasche oder einen Mug Rug (Becheruntersetzer) verwenden. Lass deiner Fantasie freien Lauf!

TIPP
Schneide die einzelnen Quadrate bzw. Rechtecke mit einem Rollschneider und einem Lineal auf einer 
Schneidematte zu. So werden sie schön akkurat und lassen sich gut vernähen.
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Anleitung

SCHRITT 5 

Schneide die Nahtzugabe-Ecken ab.

SCHRITT 3

Schneide die Quadrate entlang der 
aufgezeichneten Linie durch. Du erhältst zwei neue 
Patchworkquadrate.

SCHRITT 1 

Lege zwei Quadrate (A) rechts auf rechts 
aufeinander und zeichne mit Kreide oder einem 
Markierstift die Diagonale auf.

SCHRITT 2 

Nähe beide Quadrate rechts und links neben der 
Linie nähfüsschenbreit (NZG 0,7 cm) zusammen.

SCHRITT 4

Klappe die Dreiecke auf und bügle die Nahtzugabe 
auf der Rückseite auseinander.

SCHRITT 6 

Nähe zwei Patchworkquadrate rechts auf rechts 
nähfüsschenbreit (NZG 0,7 cm) zusammen.

Fortsetzung  
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Anleitung

SCHRITT 9

Nähe rechts und und links die Streifen (C) an das 
Herzteil. Bügle die Nahtzugaben um.

SCHRITT 7

Nähe je 6 Quadrate (A, Reihe 2,4,5: A und B) zu 
einer Reihe zusammen. Bügle die Nahtzugaben 
auseinander.

SCHRITT 8 

Nähe 5 Reihen für das Herz zusammen. Bügle die 
Nahtzugaben auseinander.

SCHRITT 10

Nähe oben und unten die Streifen (D) an den 
Mittelteil. Bügle die Nahtzugaben um.

Wie die Kissen-Rückseite mit Hotelverschluss 
genäht wird, kannst du dir unter diesem Link 
anschauen:

 www.patty.do/kissen
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Inspirationen
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